LE CASINO,

UN PIEGE POUR
LES PLUS FAIBLES
Les machines & sous
représentent 90 %

du chiffre d'affaires des
casinos. Imterdites
jusqu'en 1987, elles furent
autorisées par Charles
Pasqua avant son départ
du ministére de Mimtérieur
A droite, le docteur Marc
Vallewr, psychiatre

a Fhépital Marmottan et
spécialiste des addictions.
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Machines a sous, Rapido ou jeux

de grattage: les Frangais sont de
plus en plus nombreux a tomber
dans la dépendance, engloutissant
des fortunes. Médecins et socio-
logues tirent la sonnette d’alarme.

i urles vitrines du Barde I'Es-
I poir, dans le XIX® arrondis-
| y M sement, des affichettes mul-
;n#;ll ricolores  interpellent le
passant, En gros caracteres, cette exhor-
tation: « Sopez d Pheare ¢ Car, din 4 au
17 seprembre, « Rupide doable fe gros lot !
dn tirage numérs 95 qu 131 et du 167 au
250 s Le Rapido,c'est 1 des jeus phares
de 1a Francaise des jeux, créé en 1999,
et ["un des plus montrés du dedgr au-
jourd hul, Un tirage toutes les cing ma
nutes, avec la possibilité de gagner
100000 euros i chague fos, de 5 heures
arninuie. Autant dive une tmontée d'adré.
naline sans cesse renouvelée, Comme
le dit le réglement consultable sur In
eertier: o Avee Rapide, les cafés, bars, bras-
series proposant ce jeu vous attendent a
bras ouverts [ v Les joueurs fixent les
écrans d'un ol extatique en alignant
fes demnis de biére, et s'ils n'ont pas la
force ou envie de remplie fewr bulle-
tin, une machine se charge de le faive pour
eux, de maniére “aléaroire".

Mais ¢n “étant 3 'heure” au Ba
pideo, nombreus sont les joueursane plus

b
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I'étre dans leur vie, attirés conune des
paptllens affolés par la lumuére d"une for-
tunealaquelle ils vont ze briler les ailes.
Comme dans les casinos, ol 'appari-
tion des machines a sous en 1987 a at-
tiré une population qui n'2erait jamais
en 1idée de s'v rendre anparavant, Se-
lon Jean-Pierre Cormerais, ethnologue
et docrorant en sociologe, le nombre
de visiteurs dans les casinos est passé
(I.E -'!l r|'.i||im'|.~'. E'."il'.' ATl Ll..l".."IH |i.‘..‘1' .-:I'I]I'II..‘.l‘:H
1280 565 millions dansles années 2000,
Caant au nombre d'établissernents, il a
avgmenté de 1302 environ 200 awjour-
d'hui, réparti entre les principaux
groupes, que sont Partouche, Barnere,
Tranchant, er les casinos indépendants.
Shla Frangmse des jeux aans développé
les jeux 3 résultar immeédiat, comme le
Rapido ou les fiches de gratage, ¢est
pour resister a-la concurrence massive
des machines 3 sous.

Lommage collaréral non ngglh-
geable: le nombre de personnes venant
consulter pour des problémes de dé-
pendance au jeu a explosé, Dépression,
surenderternent, explosion de la ceflule

29



L'ENQUETE LES FRANGCAIS MALADES DU JEU

LE REVE

D'"UN FUTUR
MEILLEUR
CONFIE AU
HASARD

Sophie Favier,
glamour, au tirage
de MEuromillions.

A PMinstar du Loto,

ce feu ne crée pas
de dépendance.

Le temps dcould
entre 'achat d'un
ticket et 'snnmonce
des résultats ast
surtout employé &
échafauder des plans
sur ce que l'on fara
du gain espéré,

Les jeux de gratiage
{a droite] générent
une forte décharge
d'adrénaline, et
peuvent occasionner
des dépendances.

familiale suicides, les conséquences sont
dramatiques. A 1'hépital Marmottan, 3
Paris,le docteur Marc Valleur, spécialiste
des addictions avec ou sans drogues,
chserve e développement du phéno-
meéne depuis 1998 Aureur de lovvrage
de référence sur le sujet, e feu patholo-
gigne, 1l vient de publier les Patholngies
de l'execés o 1l met en évidence les simi-
litudes entre les dépendances aux pro-
duitsstupéfiants,al’alcool,au sexe com-
pulsif et au jeu: « Historignement, d
Marmottan, ce sont les produits tovigaes,
s aupourd fue fes frontiéres entre les dif-
Serentes addictions sont devenues flones, et
rien ne justifie wne différence de traite-
e+ noire soveir-foire dort <"appliguer &
toutes sortes de conduires addiceives. » Les
conséquencessont psychologiques, phy-
sigues, mais également sociales s+ [ dro-
pue v deverdr délinguant poitr ke procyrer
ce dont ol besoin, 'est la délinguance
“neguisitive”, Ces schémas vont §"adgp-
ter au je.

Awec souvent des descentes aux en-
fers dramatiques, comme celle de Fran-
gois, 40 ans, accro au Rapido, ou Natha
lie, une retraitée ruinée par le jewen hene
et les casinos. Deux patients gue connait
bien Carcle Morlec, Psvchologue, elle

Francois, quarante ans, accro au Rapido: 80000 euros de dettes.
Pour assouvir sa passion du casino et du jeu en ligne, Nathalie, une
retraitée, a détourné 250000 euros de son ancienne entreprise.

510

st "team managet” chez Adictel, une
sociéte gui proposedepus 2004, une ade
aux jouenrs compulsifs par le bias d'un
numere vert et de toute une gameme de
services (entretien, suivi personnalisé,
groupe de parcle arde il interdicnion dans
les casinos, formation des personnels de
casinos). Fondée par Enc Bouhana, un
ancien mnstcucenr, Adictel se finance én
vendant son label suxopératenrsde jeux:
une sorte de “caution éthique” done les
grands groupes (Partouche, Barniére,
Tranchant) ont compris'intérét pour leur
Image, et qui tout en Eloignant certains
joueurs, présente ['intérét, paradoxal en
apparence seulement, de pouvoir en at-
rirerd'autres. .. « U ingérét commerciol tien
compris, il y aeait un crénean a prendre.
Cela ne veut pas dire que c& gu'tl fort n'est
s Bret o, sourit le docteur Valleur.

L'Etat, grand gagnant
de la loterie

effet, contrairement 2 des pays
comme le Canada, la Belgique ou la
Suisse, ol le jeu compulsif est consi-
déré comme un veéritable probléeme de
santé publigue, il n'existe en France
gue tres pen diassociations daide aux
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joueurs, 305 joveurs, la plus ancienne,
a éte tondée par une psychologue, Ar-
melle Achour Elle ese financée par cer-
tamns casinos, et depuis peu de temps
parla Francaise des jeuxet le PVIU.Clest
la seule parricipation de 1"Etar, qui taxe |
cependant abondamment ses citovens |
par le biais de la Francaise des jeux ¢
du PMLUL Les casinos sont eux auss
tout autant sollicités er s'en plaigner,
pdaguee, selon "antienne hien connue,
ils « participent activement d la dynamigue
ceonomigue locale ». Un argument qu
ne tient pas, a1 l'on considére que les
joueurs englourissent leur argenr dans
les casines avant de le dépenser dans
les commerces locausx, Quant 3 I'Insti-
tut du jeu excessif, a Lyon, inance éga- |
lerment par un epérateur de Jeu, ila ete
tondé par Pierre Perret, ancien joueur
el AnClEn Croupier.

Carale Morlec raconte: » Francars
Jouadt au Kaptdo depuis quatre ans, Lors- |
qu'tl nous a appelés, en fevrier, il était au |
bord du gonfire, en pleurs. Une hewee aprés,
il étart duns nos locaws. Il avait contracté
S0 008 euros de deties, se retronwail avec
eing erédits & lo consommation sur le das,
Cetelem, Cofidis, etc. « Marié, pere de deuy
enfants, il travaille et gagne environ
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™ Combien
sont-ils?
A ucune étude épidémiclogique n'a été
lancée en France pour évaluer le
nombre de joueurs dépendants. Des cal-

culs basés sur des critéres nord-ameéricains
IFastimant entre 300000 et 500000, Des

chiffres, selon Adictel, difficiles & confirmer:
Finfrastructureetl’accés i certains jeux étant

difficilement comparables. Toujours selon
Adictel, avec une marge d'erreur de plus ou
%, le nombre de joueurs dépen-
dants au casino serait de 200000, sans
prendre en compte les interdits volontaires,
En revanche, il n"existe aucun chifire sur la
Frangaise des jeux et sur Internet.

Ces chiffres sont par nature inférieurs au
nombre réel de jousurs dépendants. Ne se
déclare comme tel qu'un joueur dont la si-
tuation est déja fortament dégradée. Lacréa-
tion récente du Cojer devrait remeédier a ce
mangque. V. de G.

2 L‘ll.](}eurcs par mels. l'ltl.!]lii'i'm,
il réussit 3 cacher la vérité 4 sa
iE‘j_‘_l'I_m-C. _‘.'I_lSI'.'l',I ﬂll |i_'l'|lT 'i'll.l |l‘. T F'I]H
deson dossier desurendettement
par fa Bangue de France ha fan
commettee un faux pas. Harcelé
par lessocietés de crédin,dans une
smpasse totale, il demande 4 sa
fermmed’ hypothéguer "apparte-
ment de ses parents. Pour celle-
1, clest le coup de massue, « Wous
Vavans pris en charge, puis dirige
sur Marmorean, ot ff @ commencé
wt tradtement. U de ses amigs, avo-
cal, o remonté le dogster pour la
Bangue de France, et Eric Bouhano
a appele les socidrés de crédit pour
leur proposer i etalement des pate-
ments. o Léventualité d une mau-
‘-.'.g'tj SE COMIImun i.("i":ii:l]‘.. ST ]i.‘.'l]l.";
methodes de recouvrernent calme
ces organismes... Frangois a déga
fait deux tentatives de suicide,
'I'.'Ii'l'i‘-'u somfenu '|"|.'l:' Lt | l‘tlTiTSlE, |1 ne-
monte la pente, et réussit 3 arré
ter de jouer. Il rechute un soir,
s achéte un ticket d' Euronullions:
v Cela foit pareie duprocesstes de gué-
risor #, note Carole Morlec, Cela
i empéche qu'tll n'arréralt pas de se
Justifien e melaise étonf toujours présent,
Les problémes financiers diminuent, le
dossier de surendettement est accepté
méme si1"un des organismes de crédit
s5'acharne. Mais lorsque sa femme envi-
sage la séparation, Frangois g'effondre,

» Le Rapide est un des jeux qui pose Je plus
de problames. Un tirage toutes les elng minutes,
et la promesse de 100000 euros & la clé. Grisant..

=Ans _!:_'I'I'.{'l' '|"!-:'l| 1r auiant. “ TIE ViIETil '|_|-|LL‘-'
au groupe de parole, ne répond plus au
|{'l+'~.]1|11_11;|;1, el lorsgue la ;‘J:-i}-l_'h-.':-.':-:,_*_l.uz
d'Adicrel réussit a le joindre, 1l est a la
limite de la rupture. E]]L'“ipi[.ilif-.stiozl.ﬁ
Marmottan est envisages, mais Fran-

Valours Actualles iy 20 sepreire 20

cois fimt par se présenter, calmé. I
se confie, et révele des éléments
jusque-la cachés de sa perire en-
fa:lce..ftLLjn:u'\i'Huz'.jJnrfnrissarhé-
“1|:|1§: et 5e n.n-:}h'-rrl 1l Penil a pent.
En effet, chez tout joueur patho-
'("E'Ili_ e, COmmee th. Lot IJ.
gué et tout alcoolique, 1l y a une
fElure, un traumatisme initial. On
peut howre de 1"alcool sans Etre
aleooligque, et consomimer despro-
duitsstupéfiants sans tomber dans
la dépendance (Joseph Kessel,
Jean Marass, Henri Michaux som
des exemples célehtes de ces ex
Perimentations gqui n'eurent pas
cle suite) 21l en est de méme pour
le jew. Laddiction est Lz rencontre
enfre une PErseiie el un pro
duit, 3 un moment donné. Le jeu
est un produit toxique 2 ne pas
mettre entre toutes les maimns. Clest
powrrant le conrraire qui se pro
duit. Et ce sont justement les plus
faibles, les plus exposés psycho-
]."Ej_i_'l uemeant af 500 dement ¥ 1]1..
se laissent déverer, De ['avis des
*-.]'ug" 1alistes, les joueurs comprl-
sifs sont, dés le départ, des gens
éi}'il[ll_ U 'ITIL.#L J glx- I:'I'.I'ETE'LI_b
fortement déprécide. Selonle doctenr Val-
levirys de développerent d'une addiction pleine
et entigre ne vient gue secondairement se gref-
fer sur des rasons psychologigees plus an
CLENmEs, qui prennent le plus souvent racine
dins Pergfance de Uindivide ». =

F1



L'ENQUETE LE5S FRANGCAIS MALADES DU JEU

DES MESURES
DE SAUVETAGE
POUR LES
JOUEURS EN
DETRESSE

Eric Bouhana
(ci-conire) est le
fondateur d'Adictal,
une entreprise gui
vienit au Secowrs des
Jjoweurs compulsifs.
Un service facturé

aux aperatewrs de jeu,
qui commenceint

A comprendre lintéraet
de telles mesures pour
améliorer leur image.
La Fran¢alse des jeux,
elle, se rapproche
d'assoclations comme
“S05 jouewrs". A
draoite, affluence dans
un des 40000 poirts
de vente de s FDJ.

Freud a tenté, avec succés méme =i
ses théories ont suscité des controverses,
d'éclairer cer aspect fondamental de la
personnalité du joueur  travers son étude
du cas dostolevskien, Les descriptions
climiques que 'on trouve dans e foner
offrent un passt iennant terrain d'étude,
mais c'est 4 la personnalité de 1'écrvain
luii-mémie que Freud s'est intéressé dans
Dostotevshi et le parricide. Si ses 1dées ne
permettent évidemment pasd'expliquer
le processus de la création hittéraire,
cotmnme il le dit lui-méme (« Fanalyse ne
peut malheurensernent gue deposer les armes

| INTERNET |
Le jeu
en ligne

> Internet a démultiplié

les possibilités d'addiction
dans tous les domalnes:
cybersexe, achat compulsif,
jeux de réles, la Toile

a permis d'exploiter

au maximum des
problématiques qui
existaient déja dans la “vraie
vie”, Les webmasters ne s’y
sont pas trompds, mals ont
dil contourner la législation
francaise, qui imterdit le jeu
en ligne a l'exception

Pour que m

devart e probléme du créateur fittérure #)
1l n'en reste pas moins que ce texte c-::-r]sti-
tue une approche fondamentale de cette

dépendance. Dutane toute son enfan-::e,
Diostoievski eut 3 subir un pére alcoo-
Liggue et vinlent, donr il souhaita la mort
a plusieurs reprizes. Jusqu'a I"assassinat
de celisi-ci par des emplovés Jors d'une
révolte. Dostoiey ski fait alorssa premiére
crise d'épilepsie, er sera dés lors tour-
menté, toute sa vie, par la culpabilite et
des doutes métaphysiques. Et devien-
dra I'un des plus célébres joueurs pa-
thologimues. Dot lathéorie freudienne

de la FDJ ot du PMU. Eversst  domiciliés soit dans des
Casino, Casino 770, 888.com
(qui sponsorise I'équipe

de football de Toulouse!),
tous ces sites sont

» Patrick F.B.r'tnucﬁe Ja manne d’]'ni'.emel‘ Twi Echappe encore.

paradis fiscaux, soit en
Angleterre, Quant a Bwin,
un des plus importanls
gites de paris sportifs,

[ TESTe un (A

Fidée du gain correspond a la réalisa-
tion d'un désir de toute-puissance, fan-
tasme de la possession de la mére (la
chance) vite contrebalance par la perte,
qui prend [e sens de punition par le des-
tity, symbelisant le pére.

[y adone dins lejetune foeme d'an-
topunition impertante, un plasir infan-
tile répresafquel'on retrouve dans touzes
les conduites addictives A risque. Clest 1a
dimension “ordalique”, Lordalie, " était
au Moyen Age le jugement de DI.U-. Fn
défiant Diet, ou les diex, le ‘;uJE’ g'en
gage dans un processus o il va s'en e-

domicilié lui aussi & I'étranger,
en Autriche, il sponsorise
I'AS Monaco. Deux de ses
difigeants, Manfred Bodner
et Norbert Teufalberger,ont
étd interpellés, le 15
septembre, sur plainte

de la Frangaise des jeux

et du PMU. Si ke groupe
Partouche, a son grand dam,
n'est pas présent sur e MNet
en France, il a en revanche
loue sa margque a un groupe
domicilié 4 Londres, Mandarin
Data Processing LTD.

On ne peut pas jouer d'argent
sur le site Partouche,

qui redirige ses clients

vers Casino 770, exploité

par cette société, W de G.

LAPERTR I SRR A,
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mettre 3 12 chance, a U'avtre, dans des
épreuves compertant un Hsque mottel,
dont issue doit forcément étre umpré-
vizible. 5'11 gagne, il devient l'épal des
dienx. I devient ainsi I'"élu™ et prouve
son imumortalite et 53 capacité 3 maited
serun systérme aléatoire, Ce gqui peut ex-
pliquer en partie la joie intense ressentie
par les parachuristes en chute libre, et
par les sportifs de 'extréme en général,
suscirée ausst bien parl'accomplissement
du défi ordaligue que par la décharge
vive de dopamine, qui l'accompagne. 11
v a chez le joueur comime chez ce type
de sportif une volonte de s'en remeltire
au destin dans des &prenves chiotsies, et
une voloneeé de maitrise, La ressemblance
s'arréte [, car on sl que les cascadeurs
rédisisent au mminimurn leur maree d'er-
tetar, alors que chez le joueur, la maitrise
est un fantasme absolu: + U coup de dés
jamais n'abolira e hasard, + La machine 3
sous posséde environ trois trillions de
cenmbinasons possibles...

Trair commun d'un certain nombre
de ces sportifs et de ces jouenrs: "ane-
dhonie", autrement dit la ditficulté
éprouver du plasir Il faut des sollicira.
1075 exXItemes pour arrver a ressentir
de la satisfaction. Comme avec toute
drogue, la répérition compulsive nait de
la recherche de la sensation imeiale, gui
s'affaihlit peu i peu. Lactivation des ré-
gions céréhralessécrétant les substances
du plaisir (dopamine, endorphine) est
forternent sollicitée, et avec une régula-
rlé vertigineuse, par des jeux comme ls

Rapido ou les machines 4 sous. Une ex-
perience a été faite sur des rats tune €lec
trode, fixée aur la zone dactivation du
plaisir, était reliée i une petite tapette. Il
siffisait 4 "animal de 'activer pour
Eprouver une sensation immeédiate de
bien-érre. Malgre fa présence d'ean e
de nourriture, les rats se sont [aissés dé
périr, obnubilés par leur décharge de
dopamine. & 1a différence prés que, dans
les bars ol 'on* consomme” du Rapide,
on consomime ansst de Nalcool Thne s'agit
ni plus ni meins que d'une mcitation 4
une polytoxicomanie.

Un suivi psychologique...
des gagnants

Lorague 'onsaitqu'une grande par-
tiedesjoueurssont chorneursouBNVistes,
an imagine les conséguences soctales et
familiales. Les publicités de la Francaise
des jeux sont a cet égard confondantes
d'irresponsabilité, Dans1une d'elles, pour
Iz Keno,on voitun jeune homme sympa-
thique mais un pen maladroir, tenter
plusieurs fois de monter sa propreaffadre:
vente de tee-shirts dans la rue, parc d'at-
rraciion hancal ravagé par la plue, tout
rate, Et puis il apparait, réjoui, allongs
sur un matelas gonflable dans [a piscine
d'une villa luxueuse, entoure d™amis”
et de mannequins, « Jof grattd o fckel de
Keno # confie-t-11 4 la caméra. Message:
« Rfen ne sevt d enrreprendre, vows etes wn gern-
til nud, Jouez, plutor, » Le travail en lui-
mémeavec|'idée d'accomplissement est
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tenu pour quantité néglipeable. Seule
compte lasatisfaction matérielle, On sait
pourtant que la Frangaise des jewst orga
nise le swvi psychologique de ses... ga-
gnants! Preuve que argent tombe du ciel
est loin de résoudre tous les problémes
et de remplir une vie.

Cetre taxe sur la pauvretd et Lo nai-
veté — la croyance “magique” en un ave-
nir meilleur par la grace du hasard
constitue une viale manne pour 'Bear,
Elle ne tenait, jusqu'a une période ré-
cente, aucun compte de la santé des
jousurs,

Iy a rrois mows, Berey a décidé de
la création du Cojer {Conuté consulta-
tif pour la mise en auvre de la poli-
tigue dencadrement des jeux et du jeu
responsable). Objectif :une régulation et
un plus grand contrdle sur la narure
des nouveaus jeux proposés par la Fran
caise des jeux. Celle-ci prépare un pro-
gramime de "jeu responsable” : forma-
pon des déraillants, affichettes e
dépliants dans les points de vente, On
ne peut déa plus, depuis un an, miser
desommeszuperieures & 1 000 euros par
jour au Rapido, Un RMiste touche 13 eu-
TOS par jout...,

Parallelement, le jeu sur Internet se
développe de manére exponentielle.
La Francaise des jeux et le PMU dé-
tiznnent le monopoele du jeu en ligne
en Prance, Tous les autres sites sont si-
rués en Angleterre ou dans des paradis
frscans, ve qui déclenche la colére de
Parrick Partouche, président du direc
toire du groupe Partouche, qui a dé-
posé une plainte contre "Erat frangais
a Bruxelles er a déia fait une demande
de licence 2 Gibraltar. Le jeu en ligne
multiphie les dangers de 'addiction,mais
genére des profits ¢olossaux, Un po
tentiel que Partouche ne veur évidem-
ment pas lalsser passer..,

En créant le Cojer, 'Etat est entre
dans une nouvelle phase de son bras de
fer avec les casines, pour beaucoup ad-
hérents d'Adictel. Derriére cette prise
deconsaence desproblémes générés par
le jew, c’est une puissante lurte entre
opérateurs gqui se poursuit, + En adop-
tarit une artitide responsable,analyse ledoc
teur Valleur, par ailleurs membre du Co-
JEL, BT YeCOnNaETEant les risgies el en prenant
les rresiires necassatres pour les encadrer et
les limiter, chacun justifie son monopole. »

s Les Pethologies da I'axcés, ce Marc Valleur st
Jean-Clauds Matysak, JC Latias, 264 pages. 17 .
w Adicted, s&_: 0B-03-C2-00-00

ol wivwadclelcam

® 5085 jouwaurs, {8l.; 08-10-80-01-15

Bl v SIS, o

o Institut du jeu excassif, i, | 04-T8-22-45-64
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